
 

 

WARSZTAT 1 

 

Podczas ciągłego warsztatu przez uczestników będą wykonywane: 

Prace plastyczne oraz manualne dotyczące atrakcji turystycznych w województwie łódzkim, 

zabytków, architektury, szlaków rowerowych, kajakowych i pieszych, atrakcji przyrodniczych.  

Za pomocą technik: 

Malowanie farbami – przy pomocy farb akrylowych uczestnicy będą malować zabytki 

województwa łódzkiego.  

Rysowanie kredkami – za pomocą kredek uczestnicy będą rysować , gdzie najbardziej lubią 

wypoczywać i spędzać czas w województwie łódzkim. 

Wycinanki – do dyspozycji uczestników zostaną oddane kolorowe kartony i nożyczki. Uczestnicy 

będą tworzyli wycinanki ukazujące bohaterów Łodzi Bajkowej. 

Rysowanie za pomocą wytłoczek – z pomocą wytłoczek przedstawiających różne zwierzęta leśne 

uczestnicy stworzą pracę przedstawiającą jakie zwierzęta spotykają podczas pieszych wędrówek 

w województwie łódzkim 

Naklejki – uczestnicy otrzymają naklejki kolorowanki, które ozdobią rysując kredkami, 

przyczepiając cekiny i brokat za pomocą kleju. Po zakończeniu pracy naklejkę można przykleić 

na swoje ubranie. 

 

Uczestnicy będą mogli zabrać swoje prace do domu lub zostawić je w utworzonej w namiocie 

galerii prac. Wszystkie działania będą wspierane przez animatorów prowadzących tą strefę. 

 

Kolaż przygotowywany przez 2 dni przez dzieci uczestniczące  

w warsztatach, o tematyce „Wakacje w Łódzkiem”. Dzieci wspólnie pod opieką animatorów 

utworzą wielką pocztówkę „Pozdrowienia z województwa łódzkiego” o formacie A1. Każdy z 

chętnych uczestników za pomocą dowolnej techniki będzie mógł udekorować fragment wielkiej 

pocztówki tworząc obraz miejsc, które najbardziej mu się podobają i w których lubi spędzać czas 

w województwie łódzkim. 

 

 

 

 

 

 



 

 

WARSZTAT 2 

 

Animacje i konkursy dla dzieci dotyczące między innymi aktywnego spędzania wakacji  

w województwie łódzkim. 

Gra planszowa „Łódź Bajkowa” – na grze planszowej XXL uczestnicy są pionkami i poruszają się 

o ilość oczek , które wyrzucą dużą kostką , jeśli odpowiedzą prawidłowo na pytanie dotyczące 

bohaterów Łodzi Bajkowej: Misia Uszetka, Pigwina Pik – Poka, Zaczarowanego Ołówka itd. 

 

 

 

Koło fortuny – Uczestnicy kręcą kołem fortuny i odpowiadają na pytania dotyczące ciekawych 

miejsc w województwie łódzkim. Przy prawidłowo udzielonej odpowiedzi – nagroda. 

 

Czy znasz łódzkie – foto zabawa zgadywanka atrakcji turystycznych województwa łódzkiego 

Zwierzęta województwa łódzkiego – zabawa memory. Uczestnicy mają zapamiętać zdjęcia, gdy 

zamykają oczy jedno ze zdjeć jest zakrywane, uczestnicy opowiadają co przedstawiało zakryte 

zdjęcie. 

Wakacje w łódzkiem – gdzie można wypoczywać – czy znasz te miejsca – foto zabawa. Animator 

pokazuje zdjęcia uczestnicy mają za zadanie odgadnąć co to za miejsca. 

Zagadki – wiersze Tuwima – Animator czyta fragment wiersza, uczestnicy mają za zadanie 

odpowiedzieć z którego wiersza Tuwima pochodzi przeczytany tekst. 

Rzut do celu – W formie piramidy są ułożone ponumerowane puszki, uczestnicy mają za zadanie 



 

 

z odległości 2 metrów rzucić w piramidę woreczkiem – przyznawanie punktów według numeracji 

puszek, które zostały strącone przez uczestnika. 

Limbo – Animatorzy trzymają linę obniżając ją, uczestnicy mają za zadanie przejść pod liną 

brzuchem do góry nie dotykając jej. 

 

Łowienie rybek – uczestnicy mają za zadanie złowić rybki, które posiadają metalowe elementy, 

do złowienia słuzą im wędki z magnesami. Wygrywa zawodnik, któremu uda się złowić rybki w 

określonym czasie. 

Hula hoop – uczestnicy otrzymują hula hoop mają za zadanie kręcić nim na biudrach jak 

najdłużej, tak aby koło nie spadło. Wygrywa uczestnik, któremu udało się mieć koło najdłużej w 

ruchu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Regulamin warsztatów : 

 

1. Uczestnicy warsztatów znajdują się pod opieką ich prawnych opiekunów.  

2. Ze względów bezpieczeństwa na terenie warsztatów zabrania się:  

- wprowadzania bądź wnoszenia jakichkolwiek zwierząt,  

- wnoszenia i spożywania napojów i posiłków,  

-  niszczenia i dewastowania dekoracji oraz wyposażenia,  

-  wynoszenia elementów wyposażenia,  

- biegania, popychania, agresywnego zachowania i innych zachowań zakłócających przebieg eventu. 

3.  Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z udziału w warsztatach Uczestnika, który nie 

przestrzega zasad niniejszego Regulaminu. 

4. Za szkody powstałe w wyniku nieprawidłowego zachowania Uczestnika warsztatów odpowiedzialność 

ponosi jego prawny opiekun / ponoszą jego prawni opiekunowie.  

5. Uczestnicy Warsztatów zobowiązani się do wykonywania prac plastycznych zgodnie ze wskazaniami 

Animatorów oraz wykorzystywania materiałów używanych w warsztatach zgodnie z ich 

przeznaczeniem i wskazaniami Animatorów.  

6. Warsztaty – są imprezą publiczną i może z niej zostać wykonana foto relacja zawierająca wizerunek 

Uczestników lub ich opiekunów. Uczestnicy i opiekunowie Uczestników wyrażają zgodę na 

nieodpłatne wykorzystywanie ich wizerunku na Zdjęciach oraz na wykorzystanie Zdjęć w celach 

promocyjnych Województwa Łódzkiego (Organizatora) – w tym na udostępnienie ich osobie trzeciej. 

7. Administratorem  danych jest Zarząd Województwa Łódzkiego, z siedzibą w Łodzi 90-051, al. 

Piłsudskiego 8, dane kontaktowe inspektora ochrony danych: tel. 42 663 33 06, e-mail: 

iod@lodzkie.pl,  dane osobowe przetwarzane będą w celu udziału w warsztatach i w wydarzeniu 

Mixer Regionalny na wakacjach („Mixer”) na podstawie art. 6 ust.1 lit. e) RODO oraz  art. 11 ust. 2 

pkt. 8 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie województwa (tekst jednolity: Dz.U.1998 nr 91 

poz.576, ze zm.).Odbiorcy/kategorie odbiorców danych osobowych to: firma Don Brando Sp. z o.o. 

realizującą obsługę merytoryczną i organizacyjną Forum na podstawie umowy powierzenia 

przetwarzania danych, organ administracji publicznej uprawniony do uzyskania takich informacji na 

podstawie przepisów prawa. Dane nie będą przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji 

międzynarodowej. Dane będą przechowywane przez okres realizacji Mixera oraz na podstawie 

przepisów o archiwizacji. Osoba, której dane dotyczą ma prawo do żądania dostępu do swoich 

danych osobowych, prawo ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, 

konsekwencją ograniczenia przetwarzania będzie brak możliwości udziału w Forum. Osoba, której 

dane dotyczą ma prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzaniu danych osobowych Osoba, 

której dane dotyczą ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych 

gdy uzna, iż przetwarzanie danych narusza przepisy RODO. Podanie danych jest dobrowolne, jednak 

ich niepodanie skutkuje brakiem możliwości udziału w Forum. 

8. W trakcie zajęć obowiązuje zakaz spożywania alkoholu i innych środków odurzających.  

9. Uczestnik zobowiązuje się do przestrzegania zaleceń wydawanych przez kadrę oraz instruktorów 

prowadzących zajęcia. 

10. Uczestnik zobowiązuje się do współpracy, otwartości, poszanowania godności i szacunku wobec 

innych, a także pozytywnego nastawienia. 

 


